
AKTS İş Yükü Hesaplama Rehberi (1 AKTS = 30 Saat Standardına Göre) 

1. AKTS ve İş Yükünün Temel Mantığı 

AKTS (Avrupa Kredi Transfer ve Biriktirme Sistemi), bir dersin öğrenme çıktılarına ulaşmak 

için öğrencinin harcaması gereken toplam tahmini çabayı temel alır. Bu çabaya "öğrenci iş 

yükü" denir ve sadece ders saatinden ibaret değildir. Ders dışındaki okuma, proje hazırlama, 

sınavlara çalışma gibi tüm faaliyetleri kapsar. 

 Temel Kural: Bu rehberde, 1 AKTS kredisi = 30 saatlik öğrenci iş yükü olarak 

kabul edilmektedir. Bu, bir akademik yıldaki 60 AKTS'nin 1800 saatlik toplam 

çalışma süresine denk geldiği varsayımına dayanır. 

2. İş Yükü Hesaplarken Dikkat Edilecekler 

1. Tüm Aktiviteleri Listeleyin: Öğrencinin dersle ilgili yaptığı her şeyi (ders içi ve ders 

dışı) bir liste haline getirin. 

2. Ortalama Öğrenciyi Düşünün: Tahminlerinizi, sınıfın ne en hızlı ne de en yavaş 

öğrencisine göre değil, ortalama bir öğrencinin harcayacağı zamana göre yapın. 

3. Gerçekçi Süreler Belirleyin: Verdiğiniz bir ödevin veya projenin ne kadar zaman 

alacağını, bir sınava hazırlanmak için ne kadar çaba gerektireceğini dürüstçe öngörün. 

4. Dönem Boyunca Hesaplayın: İş yükü, 14 haftalık ders dönemi ve sınav haftalarını da 

kapsayacak şekilde tüm yarıyıl için hesaplanmalıdır. 

3. Adım Adım Örnek Uygulama (1 AKTS = 30 Saat) 

Aynı dersi kullanarak, katsayıyı 30'a göre güncelleyelim. 

Ders Bilgileri: 

 Ders Adı: Pazarlama İlkeleri 

 Ders Kodu: İŞL 201 

 Teorik/Uygulama Saati: 3 + 0 (Haftada 3 saat teorik ders) 

 Değerlendirme Araçları: 1 Ara Sınav, 1 Dönem Projesi, 1 Final Sınavı 

Üniversite Standardı: 1 AKTS = 30 saat iş yükü 

 

İş Yükü Hesaplama Tablosu 

Tablodaki aktiviteler ve süreler, dersin gereklilikleri değişmediği için aynı kalacaktır. Değişen 

tek şey, toplam iş yükünü böleceğimiz katsayı olacaktır. 

Öğrenme Aktivitesi Sayısı 
Süre 

(Saat) 

Toplam İş Yükü 

(Saat) 

Ders Saati (Teorik) (14 hafta x 3 saat) 14 3 42 

Derse Ön Hazırlık / Ders Sonrası Tekrar 14 2 28 

Ara Sınav İçin Hazırlık 1 18 18 



Öğrenme Aktivitesi Sayısı 
Süre 

(Saat) 

Toplam İş Yükü 

(Saat) 

Ara Sınav (Sınavın kendisi) 1 2 2 

Dönem Projesi Hazırlama (Araştırma, yazma 

vb.) 
1 25 25 

Final Sınavı İçin Hazırlık 1 30 30 

Final Sınavı (Sınavın kendisi) 1 2 2 

TOPLAM İŞ YÜKÜ   147 

E-Tablolar'a aktar 

 

Hesaplama ve Sonuç (30 Saat Standardına Göre): 

1. Toplam İş Yükü: Tabloya göre, öğrencinin bu ders için dönem boyunca harcaması 

beklenen toplam süre 147 saattir. 

2. AKTS Kredisine Çevirme: Bulunan toplam iş yükü, üniversitenin standardı olan 

30'a bölünür. 

o AKTS = Toplam İş Yükü / 30 

o AKTS = 147 / 30 = 4,9 
3. Nihai Karar ve Yuvarlama: AKTS kredileri genellikle tam veya buçuklu sayılarla 

ifade edildiği için çıkan sonuç en yakın değere yuvarlanır. 

o 4,9 değeri, 5 AKTS'ye yuvarlanmalıdır. 

Sonuç: Bu hesaplamaya göre, haftada 3 saat teorik dersi olan "Pazarlama İlkeleri" dersinin, 

öğrenciden beklenen diğer tüm akademik faaliyetler de dahil edildiğinde, 5 AKTS kredisine 

denk geldiği sonucuna varılır. Bu değer, ders bilgi paketine yazılarak dersin iş yükü şeffaf bir 

şekilde beyan edilmiş olur. 

 


